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ANOTACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERÍA

El trabajo de auxiliar de enfermería no es meramente cuidar, conlleva muchas connotaciones.
Algunas de las funciones del auxiliar de enfermería son:
-Aplicar cremas, apósitos o realizar curas, observación de la piel.
- Ayudarlos a comer y tomar la medicación.
-Informar a los familiares sobre su estado.
-Participación  social del paciente y apoyo emocional.
-Establecer relaciones de confianza con las personas con las que trabajamos.
-Cuidar de su higiene personal.
-Apoyar psicológicamente a los pacientes sabiendo que pueden recuperarse, entre otros.
-Observación y recopilación de datos sobre la salud.
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Desde el centro de día Santa Teresa queremos hacer hincapié que el trabajo del auxiliar es vocacional  en el que tenemos que tener también las siguientes habilidades:
-Amable.
-Comprensivo.
-Paciente.
-Saber escuchar.
-No infantilizar a los usuarios.
- Cuidar la dignidad de los usuarios.

La esperanza de vida ha aumentado en los últimos años, tenemos a mas personas mayores que viven solas y ello conlleva la necesidad de procurar una calidad de vida en estas ultimas etapas por ello es tan importante el trabajo de auxiliar de enfermería  como profesional no meramente como un cuidador.
Desde el centro de día santa teresa abogamos por una auxiliar de enfermería con profesionalidad y experiencia.

                                                                 ¿El error mayor mayor? Abandonarse (Teresa de Calcuta)

                                                                     - María José Lardin Carbajal.
                                                                     - Yolanda Giménez Méndez.
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